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Перевод выполнен Ассоциацией медицинских сестер России 24.03.20 

 

Заявление Британского реанимационного совета в связи с COVID-19 по проведению СЛР и 
реанимации детям  

Данное заявление адресовано медицинским работникам, выполняющим СЛР в медицинских 
организациях и лицам, выполняющим СЛР, за их пределами 

Мы отдаем себе отчет в том, что остановка сердца у ребенка вряд ли вызвана сердечной патологией 
и, скорее всего, является респираторной, что делает вентиляцию жизненно важной для повышения 
шансов ребенка на выживание. Однако для тех, кто не обучен детской реанимации, самое главное - 
действовать быстро, чтобы обеспечить ребенку необходимое лечение в критической ситуации. 

Больничная реанимация 

Заявление Британского реанимационного совета  в связи с COVID-19 по проведению СЛР и 
реанимации в медицинских организациях относится к пациентам любого возраста. Проведение 
искусственного дыхания рот в рот здесь может не понадобиться в связи с наличием оборудования 
для масочной вентиляции с помощью мешка или возможности интубации. Такое оборудование 
должно немедленно оказаться в распоряжении медработников для оказания помощи 
ребенку/новорожденному с риском госпитального ухудшения/остановки сердца.  

Внебольничная реанимация 

При внебольничной остановке сердца невозможно переоценить важность вызова скорой помощи и 
принятия немедленных мер. Если не принять никаких действий при остановке дыхания у ребенка, то 
его сердце остановится и произойдет полная остановка сердца. Если есть сомнения в действиях, 
необходимо воспользоваться Заявлением Британского реанимационного Совета в связи с COVID-19 
и проведением СЛР в качестве первой помощи и в амбулаторном звене. 

Вполне вероятно, что вы знаете ребенка/младенца, у которого произошла внебольничная остановка 
сердца. Мы признаем, что выполнение искусственного дыхания увеличивает риск передачи вируса 
COVID-19 либо спасателю, либо ребенку/младенцу. Однако этот риск невелик по сравнению с 
риском бездействия, поскольку это приведет к определенной остановке сердца и смерти ребенка. 

 

 

 

 


